
ラリー講習会の開催案内 

 
主催：阿波モータリストクラブ 

協力：ＪＭＲＣ四国ラリー部会 

 

 モータースポーツ愛好者の皆さまにはいかがお過ごしですか。 

ＦＧ地区のラリー選手権は３戦目を終え、次回はＤＣＲのてっぺんラリーです。 

全日本ラリー選手権も洞爺湖ラリーで愛媛の松岡・縄田コンビが２連勝するな

ど、チャンピオンに向けてまっしぐらです。 

 

 さて、ラリーといえば複雑な計算や、ややこしいルールがあると思い、参加

を躊躇されておられる方も多いのではないでしょうか。 

 

最近のラリーはアベレージラリーと銘打ったものを除き、ＳＳが中心となって

おり、ナビの役目も計算からペースノートによるドライバーの誘導へと、以前

のラリーに比べ様変わりしております。 

 

特に中四国のラリーは、初心者でもとても参加しやすいラリーとなっておりま

す。 

 

阿波モータリストクラブでは、毎年５月末頃につるぎ山アルペンラリーを開催

いたしておりますが、今回ラリーを始めてみたい方、また、オフィシャルをや

りたい方などを対象に別紙の内容で、講習会を計画いたしました。 

 

講師には、全日本選手権のＣＲＯとしても名高い、ＪＭＲＣ四国ラリー部会の

の原部会長をお招きして全日本の裏話や、最近のラリー界の動向などもお話い

ただけることとなっております。 

蒸し暑い季節ですが、涼しい高原で、バーべキューの火を囲みながら１泊２日

の楽しい時を過ごしましょう。 

大勢の皆さまの参加をお待ち申し上げております。 

 

 

 



講 習 会 内 容 
 

１．実施日時  平成２５年７月２０日（土）～２１日（日） 

２．実施場所  徳島県 美馬市 木屋平 中尾山高原 

３・参加費   １名３０００円（夕食、宿泊、朝食代金を含む） 

４．実施内容  エントラント向け 

        ・ＴＣ方式ラリーのチェックＩＮの仕方 

        ・関係書類、標識の見方 

        ・参加車両の装備・レギュレーション 

        ・ペースノートの作りかた 

        ・緊急時の対応の仕方 

 

       オフィシャル向け 

        ・各要員の役割（スタート、ゴール、技術、計時、コース等） 

        ・ＳＳの管制のしかた（無線機によるトラッキングほか） 

        ・緊急時の対応の仕方 

５．スケジュール 

       平成２５年７月２０日 １７時～受付 

                  １８時～バーベキュー 

                     ラリーに関する講義 

            ７月２１日  ８時～準備・車検等の練習 

                   ９時～練習ラリースタート 

                  １１時 ゴール・質疑応答（解散） 

６．装備    ・車両   ノーマルカーで十分です、非舗装路面を走りま

すがゆっくりした速度でもＯＫですので特別な

装備は不要です。 

        ・準備品 ・秒まで計測できる時計（腕時計で十分です） 

             ・三角表示板、ＯＫマーク等はお持ちの方は持参

してください。お持ちでない方はお貸しします。 

             ・ノート（リングノートがベター）筆記用具 

             ・ヘルメット、レーシングスーツ、手袋等はお持

ちの方だけ持参ください。 

７・申込先    阿波モータリストクラブ 中岡 和好 

・電 話：０９０－３９８８－５１１６ 

・メール：nakaoka@ymw.co.jp 


